
Residències de 
Temps Lliure

En castellano más adelante
-Les sol·licituds s'han de fer en el model oficial de la Comunitat Autònoma on es trobe la residència 
(disposem de les mateixes en el nostre sindicat, demana-la!)
-Els menors de 12 anys tenen aproximadament un 50% de descompte. Tambè tenen descomptes els 
jubilats i minusvàlids.
-Generalment les places s'adjudiquen per sorteig en temporada alta, mentres que en temporada 
baixa les admissions són per orde cronològic d'arribada de la sol·licitud i tenen preferència els que 
no han disfrutat mai d'aquest servei.
-El termini de remissió de sol·licituds per a la temporada alta comença l'1 de gener i finalitza al 
març, en unes comunitats a mitjan , en altres al finalitzar el mes.
-L'estada en les residències solen ser de 10 dies, exceptuant les temporades mitjana o baixa per a 
les que es poden fer reserves per setmanes i dies. Els servicis que inclouen a més de l'allotjament 
és la manutenció, neteja diària  i reposició periòdica de tovalles i llençols.

Andalusia.- Enviament  de  sol.licituds  fins  el  10  de  març  2009.
http://www.juntadeandalucia.es/empleo/wrtl/Inicio.do?inicio=1 
Preus en platja i Siles de 19.70 € en temporada baixa a 26.90 € per l’estiu i alta. En temporada 
alta (1 juliol/10 setembre), torns de 9/10 dies

1.-Aguadulce (Almeria)Ctra. De Málaga, s/n 04720 Aguadulce (Almería)  Tel.: 950 340 391    
 Fax: 950 340 751 Situada a peu de platja. Piscina,.
2.- -  La  Línea  de  la  Concepción  (Cádiz)   Camino  Sobrevela,  s/n.  Playa  El  Burgo.  
11315  La  Línea  de  la  Concepción  (Cádiz)  Teléf.  956  02  48  00  -  Fax  956  02  48  46  
 En la platja de Sobrevela, coneguda popularment com El Burgo. Ciutat fronterera, Estàs 
prop  del  món àrab  i  només  creuant  l'estret  visitaràs  eixa  bella  ciutat  que  és  Ceuta.  
3.-  Punta  Ombria  (Huelva)  Urb.  Pinos  del  Mar  s/n  21110  Punta  Umbría  (Huelva)
Tel.: 959 310 162      Fax: 959 310 158. Situada a 2 Km de la platja, entre pinedes
4.- C.R. Marbella (Màlaga)  Ctra. Nacional 340, km 190 29600 Marbella (Málaga) Tel.: 952 
831 285  Fax: 952 830 347. Els xalets són independents, n'hi ha de dos, a quatre places.. 
Situada a peu de platja, a deu minuts de Marbella centre..
5.- Siles (Jaén) Crta de Les Acebeas s/n km 9 23380 Siles (Jaén) Teléf. 953 49 00 25 -  Fax 
953 49 00 25 Muntanya: Situada en l'extrem nord-oe.st de la comarca de la Serra de Segura, 
pertany quasi en la seua totalitat al Parc Natural de les Serres de Cazorla, Segura i Les Vila.
6.- Pradollano (Sierra Nevada, Granada) Sierra Nevada s/n 18196 Monachil (Granada) Tel.:  
958 480 114        Fax: 958 480 357. Situada en la serra granadina, junt amb l'estació de Ski. 
A poca distància de les Alpujarras, de la costa granadina, i de la capital. 
Preus a Pradollano de 21.70 € en temporada baixa i  estiu, fins a 33.10 € en temporada de 
neu.

Aragó.-   • Residència Pare Polanco   Camino de la Ermita, s/n 44366 ORIHUELA DEL TREMEDAL 
 Telef. 978714026 / Fax: 978714088. Situada en els contraforts dels Montes Universals. A  60 de 
Terol i 80 de Conca. A l’estiu  36.50 € els adults i en  torns per quinzenes.
E-mail:rppolanco@aragob.es 
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Castella-Lleó.-  Sol.licituds fins el 31 de març de 2009
LA CASONA DEL PINAR. Calzada, s/n  40410 SAN RAFAEL  Telef. 921171412/ Fax: 921171468. Preu a 
l’estiu  43.47  €   pels  adults  i  26.08  €  pels  xiquets,  en  torns  de  10  dies.  
Es troba en plena pineda de la Serra de Guadarrama, a 32 Km de Segòvia i 60 de Madrid. 

Catalunya.- El termini de sol·licitud 2 de gener-27 març de 2009 els torns son de 10 dies en 
termporada alta i els preus oxiden des de 28.60 € en temporada baixa a 42.30 en l’alta:

LLANÇA. Rafael  Estela,  18.  17490  LLANÇA.  Telef.  972380093  /  Fax:  972120055  
E-mail: residencia_llanca.dti@gencat.net       Situada en l'Alt Empordà a 1 Km del Port. 
Fàcil accessibilitat a conegudes platges de la Costa Brava
LES  Pl. de la Generalitat de Catalunya, 1. 25540 LES  Telef. 973648001 / Fax: 973648175 E-
mail:residencia_les.dti@gencat.net .  Pista  de patinatge  i  petanca.  Situada en la  Vall 
d'Aran, a la vora del riu Garona, a 4 km. de França.
C.R. Tarragona.  CIUDAD DE REPOSO Y VACACIONES  Carretera de Barcelona, Km. 4,2  43080 
TARRAGONA  Telef.  977207590  /  Fax:  977207877  
E-mail: ciutatrepos_tarragona.dti@gencat.net     Xalets de dos, a huit places, rodejada 
de pins, a 200 m. de la Platja Llarga de Tarragona. 

Comunitat de Madrid.- Les plaçes es donaran per ordre d’arribada de sol.licituds. No hi 
ha  plaç.  RESIDÈNCIA  DE  TEMPS  LLIURE   Carretera  M-601.  Km  19,800   28470  PUERTO  DE 
NAVACERRADA  Telef. 918523984 / Fax: 918520268. En la Serra de Guadarrama, molt demandada 
per a la  temporada d'hivern.  El  preu per l’estiu  és  de 32.10 € adults  i  26.75 € per jubilats  i 
xiquets.-    http://www.madrid.org/deportes/instalaciones/deporte_inst_navacerrada.html 

Galícia.-  Sol.licituds  fins  31 de març de 2009,  preus per persona i  dia 27 € pels  adults:
http://vicepresidencia.xunta.es/documentos/Orde%20residencias%20tempo%20libre-galego.pdf

•  Carballiño(Orense) Zona del Parque, s/n 32500 O CARBALLIÑO  Telef.  988270200 / Fax: 
988271106  . Situada en muntanya en la província d'Orense, amb la Sierra del Far al nord i 
la vall del riu Arregla al sud. Temporada alta  en torns de 10 dies. 

• Panxon (Pontevedra) Rúa Cansadoura, 2. 36340 PANXON Telef. 986365125 / Fax: 
986368233. Situada en la Platja d'Ànecs, en el municipi de Nigran, a 15 Km de Vigo. 
Temporada alta en torns de 9/10 dies.

Euskadi.- Residència-albergue juvenil de la Diputació Foral a Biscaia , platja Ibitokia,1 48620 
Plencia. Tf: 946771866 / fax: 946773041. Sols es pot demanar per un màxim de 5 dies i sembla que 
juliol i agost es reserva pels grups que ho demanen preu per majors de 30 anys 43.90 € i 33.75 € 
pels menors de 30 anys.

País Valencià.- •  El  Puig  C/  Camino  del  Mar,  s/n  46540  El  Puig  (Valencia) 961461150
http://www.residenciatiempolibre.com/ofertas.html 
Sol.licituds fins 30 de març. Amb  piscina, situada en la platja d'El Puig enfront del mar, a 2 Km del 
poble. Temporada alta (1 juliol/10 setembre), torns de 9/10 dies. A 40.62 € adults.

Nota.- Aquesta informació ha segut actualitzada per les companyes i els companys del sector de Correus.
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Residencias de 
Tiempo Libre

-Las solicitudes se deben hacer en el modelo oficial de la Comunidad Autónoma donde se 
encuentre la residencia (disponemos de las mismas en nuestro sindicato, pídela!)
-Los menores de 12 años tienen aproximadamente un 50% de descuento. También tienen 
descuentos los jubilados y minusválidos.
-Generalmente las plazas se adjudican por sorteo en temporada alta, mientras que en temporada 
baja las admisiones son por orden cronológico de llegada de la solicitud y tienen preferencia 
quienes no han disfrutado nunca de este servicio.
-El plazo de remisión de solicitudes para la temporada alta empieza el 1 de enero y finaliza en 
marzo, en unas comunidades a mediados , en otras al finalizar el mes.
-La estancia en las residencias suelen ser de 10 días, exceptuando las temporadas media o baja 
para las que se pueden hacer reservas por semanas y días. Los servicios que incluyen además del 
alojamiento es la manutención, limpieza diaria  y reposición periódica de toallas y sábanas.

Andalucía.- Envío de  solicitudes  hasta  el  10  de  marzo  2009.
http://www.juntadeandalucia.es/empleo/wrtl/Inicio.do?inicio=1 
Precios en playa y Siles de 19.70 € en temporada baja a 26.90 € por el verano y alta. En temporada 
alta (1 julio/10 septiembre), turnos de 9/10 días

1.-Aguadulce (Almería). Ctra. De Málaga, s/n 04720 Aguadulce (Almería)  Tel.: 950 340 391. 
Fax: 950 340 751 Situada en pie de playa. Piscina,.
2.- -  La  Línea  de  la  Concepción  (Cádiz)   Camino  Sobrevela,  s/n.  Playa  El  Burgo.  
11315  La  Línea  de  la  Concepción  (Cádiz)  Teléf.  956  02  48  00  -  Fax  956  02  48  46.  
En la playa de Sobrevela, conocida popularmente como El Burgo. Ciudad fronteriza, Estás 
cerca del mundo árabe y nada más cruzando el estrecho visitarás esa bella ciudad que es 
Ceuta.  
3.-  Punta  Sombra  (Huelva)  Urb.  Pinos  del  Mar  s/n  21110  Punta  Umbría  (Huelva)
Tela.: 959 310 162. Fax: 959 310 158. Situada a 2 Km de la playa, entre pinares
4.- C.R. Marbella (Málaga) Carr. Nacional 340, km 190 29600 Marbella (Málaga) Tela.: 952 
831 285. Fax: 952 830 347 Los chalés son independientes, hay de dos, en cuatro plazas.. 
Situada en pie de playa, a diez minutos de Marbella centro.
5.- Siles (Jaén) Crta de Las Acebeas s/n km 9 23380 Siles (Jaén) Teléf. 953 49 00 25 -  Fax 
953 49 00 25. Montaña: Situada en el extremo noroeste la comarca de la Serra de Segura, 
pertenece casi en su totalidad al Parque Natural de las Sierras de Cazorla, Segura y Las 
Villa.
6.- Pradollano (Sierra Nevada, Granada) Sierra Nevada s/n 18196 Monachil (Granada) Tel.: 
958 480 114. Fax: 958 480 357 Situada en la sierra granadina, junto al estación de Ski. A 
poca distancia de las Alpujarras, de la costa granadina, y de la capital. 
Precios a Pradollano de 21.70 € en temporada baja y  verano, hasta 33.10 € en temporada 
de nieve.

    

Aragón.-  • Residencia  Padre  Polanco.   Camino  de  la  Ermita,  s/n  44366  ORIHUELA DEL 
TREMEDAL   Telef.  978714026  /  Fax:  978714088  Situada  en  los  contrafuertes  de  los  Montes 
Universales. A  60 de Teruel y 80 de Cuenca. En verano  36.50 € los adultos y en  turnos por 
decimoquintas.  E-mail:rppolanco@aragob.es 
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Castilla-León.-  Solicitudes hasta el 31 de marzo de 2009
LA CASONA DEL PINAR.  Calzada, s/n  40410 SAN RAFAEL  Telef. 921171412/ Fax: 921171468. Precio 
en  verano  43.47  €   por  los  adultos  y  26.08  por  los  niños,  en  turnos  de  10  días  
Se encuentra en plena pinar de la Serra de Guadarrama, a 32 Km de Segovia y 60 de Madrid. 

Cataluña.- El plazo de solicitud  es 2 de enero-27 marzo de 2009 los turnos sueño de 10 días 
en termporada alta y los precios oxidan desde 28.60 € en temporada baja a 42.30 en la alta:

LLANÇA. Rafael Estela, 18.  17490 LLANÇA. Teléf. 972380093 / Fax : 972120055
LES.  Pl. de la Generalidad de Cataluña, 1. 25540 LES  Telef. 973648001 / Fax: 973648175. 
E-mail:residencia_les.dti@gencat.net . Pista de patinaje y petanca. Situada en la Valle 
de Aran, cerca del río Garona, a 4 km. de Francia.
C.R. Tarragona.  CIUDAD DE REPOSO Y VACACIONES  Carretera de Barcelona, Km. 4,2  43080 
TARRAGONA. Telef. 977207590 / Fax: 977207877 
E-mail: ciutatrepos_tarragona.dti@gencat.net     Chalés de dos, en ocho plazas, rodeada 
de pinos, a 200 m. de la Playa Larga de Tarragona. 

Comunidad de Madrid.- Las plazas se darán por orden de llegada de solicitudes. No hay 
plazo. RESIDENCIA DE TIEMPO LIBRE.  Carretera M-601. Km 19,800. 28470 PUERTO DE NAVACERRADA 
Telef.  918523984  /  Fax:  918520268.  En  la  Serra  de  Guadarrama,  mucho  demandada  para  la 
temporada de invierno.  El precio por el verano es de 32.10 € adultos y 26.75 € por jubilados y 
niños.    http://www.madrid.org/deportes/instalaciones/deporte_inst_navacerrada.html 

Galicia.-   Solicitudes hasta 31 de marzo de 2009, precios por persona y día 27 € por los 
adultos.
http://vicepresidencia.xunta.es/documentos/Orde%20residencias%20tempo%20libre-galego.pdf 

• Carballiño (Orense). Zona del Parque, s/n 32500 O CARBALLIÑO  Telef.  988270200 / Fax: 
988271106  . Situada en montaña en la provincia de Orense, con la Sierra del Faro al norte y 
la valle del río Arregla al sur. Temporada alta  en turnos de 10 días. 

• Panxon (Pontevedra). Rúa Cansadoura, 2  36340 PANXON Telef. 986365125 / Fax: 
986368233. Situada en la Playa de Patos, en el municipio de Nigran, a 15 Km de Vigo. 
Temporada alta en turnos de 9/10 días.

Euskadi.- Residència-albergue juvenil  de la  Diputación Foral  en Vizcaya, playa Ibitokia, 1. 
48620 Plencia Tf:  946771866/fax: 946773041 Solos  se puede pedir  por un máximo de 5 días  y 
parece  que  julio  y  agosto  se  reserva  por los grupos que lo piden precio por mayores de 30 años 
43.90 € y 33.75 € por los menores de 30 años.

País Valenciano • El Puig. C/ Camino del Mar, s/n 46540 El Puig (Valencia). Tel. 961461150
http://www.residenciatiempolibre.com/ofertas.html 
Solicitudes hasta 30 de marzo. Con  piscina, situada en la playa de El Puig frente al mar, a 2 Km del 
pueblo. Temporada alta (1 julio/10 septiembre), turnos de 9/10 días. A 40.62 € adultos.

Nota.- Esta información ha sido actualizada por las compañeras y los compañeros del sector de Correos.
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